Interfederaal plan geintegreerde zorg

Programma ‘Zorg en ondersteuning voor zwangere vrouwen, hun kinderen en hun
gezin tijdens de eerste 1000 dagen’

toelichting stakeholders 24/06/2024
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01. Inleiding

- Doel webinar: Toelichting over de overeenkomst tussen het Verzekeringscomité voor Geneeskundige Verzorging van
het Rijksinstituut voor ziekte- en invaliditeitsverzekering, het Departement Zorg en het agentschap Opgroeien
regie voor de implementatie van het interfederaal programma geintegreerde zorg: 'Zorg en ondersteuning voor
zwangere vrouwen, hun kinderen en hun gezin tijdens de eerste 1000 dagen'.

- Gezamenlijke toelichting vanuit F.O.D. Volksgezondheid, RIZIV, Departement Zorg en Agentschap Opgroeien

- Presentatie wordt opgenomen.

- Overeenkomst met programma en opname worden ter beschikking gesteld via respectievelijke websites.

- Vragen kunnen worden gesteld via V&A (icoon naast chat).
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02. Interfederaal plan voor gemtegreerde zorg

Protocolakkoord 8 november 2023

* Doel: brede en duurzame implementatie van geintegreerde zorg in Belgié organiseren B2 Prasmde dnconnd comcte catne 05113021 — P retnesak o bt fmac
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* De basis voor het realiseren van meer geintegreerde zorg in de praktijk

* 8 afspraken en engagementen van de verschillende overheden die zullen vertaald
worden naar concrete doelstellingen en actiepunten

* Eerste stap: de ontwikkeling en implementatie van interfederale programma’s voor
geintegreerde zorg voor volgende prioritaire toepassingsdomeinen/doelgroepen:

* Perinatale zorg

* Kwetsbare personen

* Obesitas bij kinderen en jongeren

https://www.health.belgium.be/nl/08112023-protocolakkoord-interfederaal-plan-geintegreerde-zorg
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02. Interfederaal plan voor geintegreerde zorg

Protocolakkoord 8 november 2023

* Wat zijn de 8 afspraken tussen de verschillende overheden?
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Een gedeeld kader voor geintegreerde zorg

Structurele samenwerking met een interfederale governance
Persoons- en doelgerichte zorg als uitgangspunt

De invulling van cruciale GlZ-concepten

Organisatie van een slagkrachtig en aanspreekbaar mesoniveau
Duurzame verankering van bestaande goede praktijken
Digitalisering, incl. populatiemanagement in het kader van GIZ

Financieringsvormen die geintegreerde zorg stimuleren
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02. Interfederaal plan voor geintegreerde zorg

Interfederale programma’s voor geintegreerde zorg

@/ Geintegreerd en innovatief zorg- en welzijnsbeleid implementeren met oog op het verhogen van continuiteit van zorg
en ondersteuning voor de burger/patiént en het versterken van de verbinding tussen de sectoren van zorg en welzijn

« Nieuwe interfederale aanpak waarbij verschillende initiatieven \

als puzzelstukken in elkaar schuiven, inclusief co-financiering Acties vanuit de
federale overheid ﬂ

Acties vanuit de
deelstaten

Acties vanuit de
domeinen zorg

* Vertrekkende vanuit de Quintuple AIM doelstellingen;
persoons- en doelgerichte zorg als uitgangspunt

* Gezamenlijk engagement van:
* Federale overheid

Acties vanuit

* Bevoegde instanties per deelstaat €
domeinen onderwijs / en welzijn
wonen/ ... ‘

* Actoren op het terrein (micro en meso)
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02. Interfederaal plan voor geintegreerde zorg
Levenscyclus van een programma

Levenscyslus van een interfederaal programma GIZ:

1. Vormgeven 2. Implementeren 3. Opvolgen en

bijsturen

Andere graad & wijze van stakeholderbetrokkenheid:

1. Consulteren, 2. Nauw 3. Consulteren,
doordenken samenwerken doordenken

PRIORITAIRE TOEPASSINGSDOMEINEN:

l Focus
 Programma 1- Perinatale zorg: Programma en overeenkomst per deelstaat uitgewerkt - voorbereidin} -vand aag

« Programma 2 - Kwetsbare personen: start vormgeving programma

 Programma 3 - Obesitas bij kinderen en jongeren: timing te bepalen
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02. Interfederaal plan voor geintegreerde zorg

Levenscyclus van een programma

Levenscyslus van een interfederaal programma GIZ:

1. Vormgeven | 2. Implementeren 3. Opvolgen en
bijsturen

Anddre graad & wijze van stakeholderbetrokkenheid:

2. Nauw 3. Consulteren,
samenwerken doordenken

1. Consulteren,
doordenken

 Fase 1: Vormgeving d.m.v.

v Interfederaal (en bilateraal) overleg tussen federale overheid en administraties
v' Cocreatie met actoren/experts op het terrein

v' Gebruik van bestaande evidentie of literatuur
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02. Interfederaal plan voor geintegreerde zorg

Levenscyclus van een programma

« Concretisering inhoud programma’s aan de hand van 6 pijlers

/ m==) Componenten van het programma: welke zorg en ondersteuning voor welke doelgroep \
) \\/elke instanties/ actoren zijn betrokken

Hoe het programma financieren

Hoe het programma opvolgen/ evalueren en ondersteunen

Administratieve en juridische bepalingen

\J

In parallel ook implementatiestrategie vormgeven /
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03. Geintegreerde doelgerichte zorg
Wat achtergrond
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((\3. ZORG |

Afdeling Eerste Lijn en Gespecialiseerde Zorg
* Team Eerste Lijn

Doel = Organisatie van de eerstelijnszorg in Vlaanderen
Thema = geintegreerde zorg

Momentum
* Conferenties
* Conferentie voor de eerste lijn
* |CIC 2023
 Regelgevende kaders die tot stand komen
* BVR coordinatie van zorg
* Versterken zorgraden en cluster PZON
* Interfederaal Plan Geintegreerde zorg
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\.. Diensten
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Afdehng \\\ SG

Zorg- \ " Afdeling
inspectie ‘ Orgamsaue /
NG \ f
N | /// Afdeling

: VIPA

" Afdeling

Viaamse

Sociale
Bescherming

Afdeling

Beleids-
informatie
en Data Afdeling
Beleidscoordinatie |

Afdeling .
Communicatie Afdeling
enitT -~ \ Preventief ;
// Afdeling | Afdeling \\ Gezondheidsbeleid /

Eerste Lijnen | Viaamse

Gespecialiseerde Zorgkas en
Zorg | Zorgberoepen
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03. Geintegreerde doelgerichte zorg
Het doel

Toegankelijke,
kwalitatieve

doelgerichte

zorg Georganiseerd

ecosysteem

Ondersteunende
tools en data

* Van reactieve zorg naar zorg die vertrekt vanuit de
persoon en wat deze graag wil bereiken en nood aan heeft

* Uitgaande van de eigen mogelijkheden en noden en het

vertrekken van deze mogelijkheden rvaicaen
* Individuele doelen
* Maatwerk
* Regie bij de persoon Opleiding en buidelijke rollen

sensibilisering en opdrachten
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03. Geintegreerde doelgerichte zorg

Een georganiseerd ecosysteem

* Wie doet wat in de regio?

e Hoe zie het netwerk eruit?

Georganiseerd
ecosysteem

Ondersteunende
« Afspraken en elkaar kennen tools en data

Opleiding en

BT Duidelijke rollen
sensibilisering

en opdrachten

Volksgezondheid
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03. Geintegreerde doelgerichte zorg

Duidelijke rollen en opdrachten

* Een performant, geinformeerd en voorbereid zorgteam met
duidelijk rollen en taken

e Zitiedereen mee rond de tafel? Ondersteunende
tools en data

Georganiseerd
ecosysteem

* De persoon maakt integraal deel uit van dit team

* Zorgcoordinatie en casemanagement

Opleiding en

YRR Duidelijke rollen
sensibilisering

en opdrachten

Volksgezondheid
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03. Geintegreerde doelgerichte zorg

Duidelijke rollen en opdrachten: zorgcoordinatie

Door wie?
@ - Door de persoon zelf
m - Door de naaste/mantelzorger
E - Door een professionele zorgaanbieder
9,

» Zorgcoordinator is deel van het

@ zorgteam
- Coodrdineert alle zorg en ondersteuning

| ‘ | - Zorgt dat expertise wordt ingeschakeld

wanneer nodig
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03. Geintegreerde doelgerichte zorg

Duidelijke rollen en opdrachten: casemanagement

\ m % \ Casemanager
O E Zorgteam - Ter ondersteuningvan het zorgteam
- Wanneer er geen zorgteam is
@ - Maakt geen deel uit van het zorgteam

\ Ondersteunt maar laat terug los
(Dm \ wanneer mogelijk
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03. Geintegreerde doelgerichte zorg

Opleiding en sensibilisatie

 Perinatale netwerken

* Expertisecentra Kraamzorg Ondertetinenda Sggs;g;:ies:‘erd

: . tools en data
* Vlaams Instituut voor de Eerste Lijn

* Zorgraden

Opleiding en

Sl Duidelijke rollen
sensibilisering

en opdrachten

Volksgezondheid
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03. Geintegreerde doelgerichte zorg

Ondersteunende tools en data

* Born in Belgium (BiB)

Georganiseerd
ecosysteem

e Alivia Ondersteunende

T tools en data
* VSB - Multidisciplinair Overleg

Opleiding en

T Duidelijke rollen
sensibilisering

en opdrachten

Volksgezondheid
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03. Geintegreerde doelgerichte zorg

Correcte erkenning, financiering en regelgeving

* Zorgcoordinatie en casemanagement

Georganiseerd

. i Ondersteunende
Reguliere opdrachten e

tools en data
* Afstemming federale overheid en andere deelstaten

 Gedeelde bevoegdheden

8 afspraken IFP implementatie

Toegankelijks,
EwRliEEE sve
doegerichte zorg

e Q
o

2/
3
Opleiding en
sensibilisering

v
v
X
X

Duidelijke rollen
en opdrachten

Volksgezondheid
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Inhoudsopgave

04. Overeenkomst ter implementatie perinataal
programma

» o o :
) DEPARTENENT. </ Opgroeien

RIZIV



04. Overeenkomst ter implementatie perinataal
Programma Ministerraad van 07 juni 2024

Overeenkomst implementatie interfederale programma: ‘Zorg en ondersteuning voor
zwangere vrouwen, hun kinderen en hun gezin tijdens de eerste 1000 dagen’

° I m p | eme ntatl e van het p rotoco | akkOO rd Vraagt afS p ra ken De “/laanjse P.egeArn_ng machtigt de bevoegde Vlaamse mimster_ om de overeenkowst te onderf_e?zen'en tussen het
Verzekeringscomité voor Geneeskundige Verzorging van het Rijksinstituut voor ziekte en invaliditeitsverzekering,
. het Departement Zorg en het Agentschap Opgroeien regie voor de implementatie van het interfederal
* Daarom een overeenkomst RIZIV - Vlaamse Overheid i TR AL Moo il e et

programma geintegreerde zorg: ‘Zorg en ondersteuning voor zwangere vr...

Lees meer ) Geen documenten beschikbaar

* Overeenkomst generiek opgebouwd zodat er voldoende vrijheden zijn voor de implementatie

* Goedkeuring Vlaamse regering 7 juni 2024
* Ondertekening overeenkomst
* Uitvoering ervan

* Uitwerken implementatie van programma vraagt verdere afstemming met actoren
* Subsidiebesluiten voorleggen aan Vlaamse regering voor cofinanciering

Volksgezondheid
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05. Perinataal programma
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05. Perinataal programma

Doelgroep

* Alle zwangere vrouwen, met specifieke aandacht voor vrouwen met psychosociale kwetsbaarheid

* (Aanstaande) ouder(s) of andere opvoedingsverantwoordelijke(n)

* (Ongeboren) kinderen vanaf conceptie tot en met de leeftijd van 2 jaar

Periodes:
* Prenatale periode: conceptie tot geboorte
* Postnatale periode: geboorte tot 6 weken

* Periode jonge kind in gezin: 6 weken na geboorte tot en met de leeftijd van 2 jaar

Volksgezondheid
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05. Perinataal programma

Generieke bouwstenen

* Screening

* Persoonlijk prenataal adviesgesprek (PPA)

* Zorg-en welzijnscoordinatie

* Perinataal overleg

-> als bijkomende zorg en ondersteuning %Q?

ter ondersteuning van bestaand proportioneel universeel aanbod €n
"ty
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05. Perinataal programma

Screening

* Toeleiding naar screening dankzij sensibiliseren en outreachend werken, evt. ondersteund door casemanagement

* Universele screening op psychosociale kwetsbaarheden a.d.h.v. tool Born in Belgium Professionals

Geboorteland Inkomen Huisvesting

Opleiding Sociale steun Middelen- en medicatiegebruik
Angst Verblijfstatus Geweld

Professionele status (partner) Mentaal welzijn

Communicatie Depressie

* Aanbieden van multidisciplinair aanbod op maat
* Bij voorkeur vdor week 14 (tot 7 dagen postpartum)
* 1vergoede voltooide screening per zwangerschap voor zorgprofessional in kader van ziekteverzekering (22,55€ )

* Door zorg- of welzijnsprofessional
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https://borninbelgiumpro.be/

05. Perinataal programma

Screening

* [nstroom in programma op maat op basis van minstens 1 indicator van kwetsbaarheid, bepaald door werkgroep
Federaal Kenniscentrum voor de Gezondheidszorg (K.C.E.):

* financiéle problemen

* mentale gezondheidsproblemen

* huisvestigingsproblemen

* gebrek aan sociale steun / sociaal isolement
* middelengebruik

e communicatiebarrieres

* slachtoffer van geweld

* geen wettelijke verblijfsstatus

» Uitzondering: instroom mogelijk bij duidelijke aanwezigheid risicofactoren zonder beschikbaar resultaat uit tool (bv. bij
weigering door zwangere)
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05. Perinataal programma

Persoonlijk prenataal adviesgesprek (PPA)

* Om o.a. resultaten van screening in gesprek te brengen, een zorg- en ondersteuningsplan op te maken met bijschakelen
van zorg- en/of ondersteuning en informatie te geven over de zwangerschap

* Min. 1 positieve indicator van 8

* Aansluitend op screening of op ander tijdstip

* Max. 2 vergoede prenatale adviesgesprekken door zorgprofessional in kader van ziekteverzekering (48,78€ /gesprek):
e eerste bij voorkeur in eerste trimester
* tweede bij voorkeur in derde trimester
 mogelijkheid tot meer (niet vergoede) gesprekken
* uitz.: vergoed bij duidelijke aanwezigheid risicofactoren zonder beschikbaar resultaat uit tool

* Door huisarts, gynaecoloog of vroedvrouw, bij voorkeur met betrokkenheid andere zorg- of welzijnsprofessionall(s)
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05. Perinataal programma

Zorg- en welzijnscoordinatie

* R0l van coordinator door 1 persoon boven op reeds opgenomen functiespecifieke taken

* Min. 2 positieve indicatoren van 8

* Inzetbaar vanaf zwangerschap tot en met leeftijd van 2 jaar

* Door zorg- of welzijnsprofessional uit zorgteam

* Mogelijk ondersteund door casemanager ter initiatie coordinatie en/of tijdelijk invullen van rol van coordinator

* Vergoed voor zorg- en welzijnsprofessional:
* naast mogelijkheid niet-vergoede zorg- en welzijnscodrdinatie

o 720€ /jaar voor zorgprofessional in kader van ziekteverzekering (voorlegging tot besluit van de Vlaamse Regering
voor welzijnsprofessionals)

* incl. bij duidelijke aanwezigheid risicofactoren zonder beschikbaar resultaat uit tool
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05. Perinataal programma

Perinataal overleg

* Georganiseerd door zorg- en welzijnscoordinator om begeleidingen van zorg- en welzijnsprofessionals op elkaar af te
stemmen en zorg- en ondersteuningsplan op te maken

* Bij aangestelde zorg- en welzijnscoordinator of casemanager en min. 2 positieve indicatoren van 8
* Inzetbaar vanaf zwangerschap tot en met leeftijd van 2 jaar

* Min. 4 deelnemers, waaronder min. 1 zorgprofessional in kader van ziekteverzekering en cliént (of diens aangeduide
persoon)

* Fysiek of online

* Tijdelijk vergoed voor zorg- en welzijnsprofessionals (in afwachting van monitoring en evaluatie programma met
bijsturing):

* 15€/deelnemer/15min. met max. van 1u/jaar en max. 4 zorgprofessionals in kader van ziekteverzekering/overleg
(voorlegging tot besluit van de Vlaamse Regering voor welzijnsprofessionals)

* incl. bij duidelijke aanwezigheid risicofactoren zonder beschikbaar resultaat uit tool
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06. Verdere stappen

* Voorlegging tot besluit van de Vlaamse Regering ter financiering zorg- en welzijnscoordinatie, casemanagement,
perinataal overleg en mesoniveau (Expertisecentra Kraamzorg)

* Implementatie in voorbereiding
* (Financiering) gelijktijdig in voege voor zorg- en welzijnsprofessionals

* Start op 1 oktober 2024
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Contact

FOD Volksgezondheid:

llyse Kenis: ilyse.kenis@health.fgov.be

Saskia Van Den Bogaert: saskia.vandenbogaert@health.fgov.be
RIZIV:

Mickael Daubie: Mickael.Daubie@riziv-inami.fgov.be

Departement Zorg;:

Anneleen Craps: anneleen.craps@vlaanderen.be

Thomas Boeckx: thomas.boeckx@vlaanderen.be

Agentschap Opgroeien:

Evelyne Deguffroy: evelyne.deguffroy@opgroeien.be

Marie-Jeanne Schoofs: marie-jeanne.schoofs@opgroeien.be
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